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CUESTIONES A TENER EN CUENTA

(Traduccion de la columna “Zaindu beharrekoak”. Las filas en gris corresponden al cultivo en invernadero)

Adventicias. Orugas =2 Oidio (no es un problema). Puede intercalarse entre vainas, pimientos u
* g . [Borraja
E’: otros cultivos.
=
LAN DAKETEN TXANDATZEA ROTACION DE CULTIVOS \ Adventicias. Puede guardarse una vez seca g
Familia botanikoak ez errepikatu: noski, espezie bera ezta. Eskakizun desberdinetako barazkiak tartekatu. Abonu berdeak sartu errotazioa =
. Adventicias. Rofia al comienzo del verano. Recién cosechada se puede

aberasteko eta ongarriketan laguntzeko. Azalera nahikoa izanez gero, baratze sailak iraupen luzeko zelai batekin txandakatzea komeni da.

z

consumir como ceholleta

No repetir familias botanicas y tampoco la misma especie. Alternar cultivos con distintas necesidades. Incluir abonos verdes para mejorar la rotacion y apoyar
la fertiliacidn. Si se cuenta con suficiente espacio conviene rotar con forrajes permanentes.

LILIACEAS

Adventicias. Rofia al comienzo del verano. Recién cosechada se puede
consumir como cebolleta

* ¥ urteak landaketa errepikatu arte (familia berekoak barne) / aiios hasta la repeticion del cultivo (incluidas las de la misma familia)

A partir de mayo, rofia. Puede sembrarse la cabeza entera

dventicias. Afternario dauci. Mosca de la zanahoria (Psifia rosoe)

. Lurraren okupazioa egunetan: landatzen denetik uzta bukatu arte edota ereiten denetik, ereintza lurrean zuzenean egiten denean.
Datua tanda bakoitzarentzat da. Batzuran ereintza sasoiaren arabera bi datu eman daitezke, ziklo laburrena, udakoa izaten delarik

7

Las plantaciones de primavera-verano pueden subirse. Lo pasan mal en
Iperiodos de sequia. Con mucha humedad, también

Col

;;; IEn plantas jovenes, las babosas. En verano, adventicias y pulguilla de la col

Ocupacién de la tierra en dias: desde que se planta hasta quese acaba de cosechar, o desde el momento de la siembra en el caso de la siembra di- e
0l de primavera

En plantas jovenes, las babosas. En verano, adventicias y pulguilla de la col

ILe cuesta germinar. Plantar en los bordes, o en asociacion con solandceas.

e cuesta germinar. Plantar en s bordes, o en asociacidn con solanceas.

recta. El dato es para cada gtanda. En algunos casos dependiendo de la época de siembra se facilitan datos, el mas corto normalmente es de verano.

Lombarda

En plantas jovenes, las babosas. En verano, adventicias y pulguilla de la col.
Ciclo muy largo

En plantas jovenes, las babosas. En verano, adventicias y pulguilla de la col.

UMBELIFERAS

EREITEA / siEvVIBRA Col de bruselas 5 ciclomuy largo, la plantacién més tardia, como mucho, en julio
. . . N N P . e - . : . . En plantas jo , las babosas. £ , adventici lguilla de la col.
*s o oOhiko ereintza sasoia: landaketa berak bi urte sasoi egoki izan ditzake, adibidez porrua kasu. / Epoca de siembra habitual: un mismo culti- el i il bt L
B . Una vez aparece la flor no esperar demasiado a cosechar, porgue se sube
vo puede tener dos épocas de cultivo adecuadas. colifor sl
" . . . . . & . — — - m
U Tandak: uzta sasoia ahalik eta gehien luzatzeko asmoz gomendatzen diren ereintza tandak. / Tandas: nimero de tandas de siembra con el En plantas jovenes, las babosss. En verano, adventicias y pulguils Ge a col. = Feaueretinotes;Eemededes g6t cuelo WnZocop; JUsartip Smbta
objetivo de alargar al maximo el tiempo de cosecha 2 i |unavezaparece la lor no esperar demasiado a cosechar, porque se sube Alubia mata alta unto con maiz baja mucho su rendimiento
J. & . P i . ; o Romanescu facil Pocha Las de mata alta necesitan tutores. Enfermedades del cuello (rizoctonig,
Haziak /eramo batean eta ereintza dosia 8™ Me? /1gam2-tarako. ™% /pramo v dosis de siembras 872105 €M/ g,2. wi T et e ey W |y EI fusariam.
‘G Una vez aparece la flor no esperar demasiado a cosechar, porque se sube 5) | JLas de mata alta necesitan tutores. Pulgén. Arafia roja.
LAN DATZEA PLANTAClON 2 Brocoli Jfacil g aina mata baja % IEnfermedades del cuello {rizoctonia, fusarium). Periodo de cosecha corto.
" . P . ; : y Nabo bl Daik p ] L ) : Arafta roj. Periods
*)) — landarea lortzeko hazitegian eman behar diren egunak eta ohiko landatze sasoia / dias necesarios para obterer la planta en semillero y (] abo blanco (Dafkon) s sembrs de prmvera-veran se suben el Pulgls defocol. ey aud [P e e
2 T . hacer aclareo para que se forme bien E aina mata alta = Requiere tutores. Enfermedades del cuello {rizoctonia, fusarium).
época de plantacién habitual 5 e T e
. landareak /2 | plantas/ 2 Las siembras de primavera-verano se suben fécil. Pulguilla de la col. Hay quel - |G S - —
/m atean /m 7 Haba Pulgdn
hacer adlareo para que se forme bien = S I
Rabanito Pulguilla de a col. Tandas pequefias, cada 2-3 semanas, En verano se sube Pulgén. Mucho desarrollo vegetativo, menor floracién. Reguiere atado.
L ,}% rapido visante Las variedades de mata alta requieren tutor. Las de mata ba]a se cosechan
2 0 R TIETo durante un per dl
ONGARRIKETA / FERTILIZACION [ T o T
Ricula Pulguilla de la col. Tandas pequefias, cada 2-3 semanas. En verano se sube
1 , rapido
. ez du behar/ no necesita ﬁ\ konpost gaztea ta gutxi (1-2 8/m2) [ compost fresco y poco () konpost gaztea ta asko (2.3 %¢/m2) / compost fresco y mucho =
o) i(0,5-1¢/m2) ! 2 8/2
konpost hondua ta gutxi (0,5-1 ¢/m)/ compost maduro y poco konpost hondua ta asko (1-2 ¢/m?) / compost maduro y mucho T

Babosas. Gusano gris
2boszs. Enverano o psan el Genlo Gl e Gerc, Eferedaces
i

En plantas jovenes, babosas. Mildiu y botritis en el frute. Oidio en las hojas.,

v
" =
8 Escarola Babosas. Para el blanqueo cubrir 3 semanas antes de cosechar {|cuidado \2 W&t  ? m%f‘ﬁ%&%@@h@%ﬁﬁﬁh@
UREZTATZEA ! RIEGO on la humedad‘) Primera tanda en marcoampllo I: IEn plantas jovenes, babosas. Reguiere entutorado.
. @ ezarri arte ureztatu/ regar hasta implantacion e asko ta gutxitan / crucho y ocasional asko lantzean behin/ mucho de vez en cuando o Bahosas. Para o blanqueo, cubri 3 semanas antes de cosechar, Algunas o s venes, baliosss:Oidio: Corcalores iertes,regaral anochecer
vanedades 50P0n3" el calorme]orque otras 8 Para gue se conserve bien una vez cosechada, evitar golpes y cuidar el rabol
gutxi ta sarri/ mucho con frecuencia Q :
Cogollo i” abosas
x Wmmvﬁwm i kS Rofia. Escarabajo de la patata.
Icachofa ¢ {Gusanos. Se mantiene en el misme lugar 4-5 afios FUEQ}
UZTA / cosecHa Cardo 4 Para el blanqueo, cubrir con cartdn 3-4 semanas antes de cosechar 2] — =
. . R . . . . . J < Requiere tutores. Rofia
» 90— Ohiko uzta sasoia eta egunak merkaturatu arte: landatzen denetik edota ereiten denetik {ereintza lurrean zuzenean egiten denean). i Feaiere o 7 7o
Epoca de cosecha habitual y dias para la comercializacién: desde el momento de la plantacién o de la siembra (en el caso de la siembra directa). 2 T e R \g i quiere tutores. Tuta. Fulvia. Orugas
. Emankortasuna: ¢/m2 izan daiteke edota % {landatutako guztietatik merkaturatzen direnak). Datua tanda bakoitzarentzat da eta S Gusanos <zf. Jrafia roja. Enfermedadesfingicas (verticifum).
orientatzeko baino ez da, bibliografian eta talde esperientzian oinarritua. = (Cercomion 6‘ ulgdn. Enfermedadles finglcas (Phytophithora capsici)
Productividad: puede ser en *8/m- 0 en % (todos los comercializados desde la plantacién Datos para cada tanda. Son meramente orientativos, obtenidos =] — n
S
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de la bibliografia y la experiencia de grupo.

Las siembras de setiembre pueden subirse

ulgdn. Enfermedades fungicas (Phytophthora capsici)

ORTU EKOLOGIKOAREN PLANGINTZA DATUAK

Lan honetan biltzen den informazioa Bizkaia eta Gipuzkoako baldintza klimatikoen araberakoa da, kostaldearen eta barrukaldearen ar-
teko egoera bat erakusten duelarik. Norberak moldatu behar du bere ortuaren baldintzetara, altuera eta kokapenaren arabera. Edozein
kasutan material bizi edo ireki bat da eta datu gehiago jaso einean hobetzen joango da.

Ortugintza ekologikoan aritzen diren 6 baserritar profesionalek emandako datuekin eta bibliografian batutako datuekin prestatu da.
Berriz, Antzuola, Markina-Xemein, Astigarraga, Busturia eta Itziarren kokatutako ortuak. Lan hau 2014ko udaberrian burutu zen, eta

2015ean berrikusia izan da.
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CUADRO PARA PLANIFICAR EL HUERTO ECOLOGICO

La informacion recogida en este trabajo se ajusta a las condiciones climaticas de Bizkaia y Gipuzkoa, y muestra una situacion media entre la costa
y el interior. Dependiendo de las condiciones del huerto, la altitud y la exposicion se tiene que ajustar a las condiciones propias. En cualquier caso es un

material dinamico y abierto, a medida que se disponga de mas datos ira mejorando.

Se han recopilado los datos de 6 horticultores profesionales que cultivan segun el método ecolégico y datos bibliograficos.
De huertos situados en Berriz, Antzuola, Markina-Xemein, Astigarraga, Busturia e Itziar.
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